Checklista: Flyttstadning / \1

fér varje rum
KEMISTEN

ATT STADA | SAMTLIGA RUM

Viss stdidning behovs géras genomgdende i samtliga rum. Checka av i listan
forst n@r du har dubbelkollat att det ar gjort i hela bostaden.

Detta ska goras i samtliga rum

O Damma och ta bort fl&dckar inklusive klistermdrken och dekaler frdn
véggar och tak

O Torka av alla ytor och snickerier: Dorrkarmarr, lister (lodde golv och tak),
fonsterbrédor, trapprdcken och fasta hyllor och skép

O Ta bort tavelkrokar

O Damma av eluttag

O Damma av fast belysning

O Tvatta fonster pd in- och utsida samt mellan rutorna

O Torka av fonsterkarmarna

O Rengdr persienner

O Torka av alla fonsterbréador

O Sté&da elementen bdde pd fram- och baksida

O Torka av alla dérrar och dérrhandtag (Gven ytterdérrar)

O Stéda ur eventuella kakelugnar eller dppen spis

O Dammsug och vattorka alla golv

ATT STADA | SOVRUM

I sovrummet ar det bara etft par extra saker utdver den dvergripande
st&dningen som du behdver tanka pé.

Detta ska goras i sovrum

O Dammsug och torka ur garderober
O Rengdreventuella fasta speglar

ATT STADA PA BALKONG OCH | FORRAD

Balkonger, forrdd och garage kan vara l&tt att glomma bort i flyttkaoset, men
att som ny dgare hitta skrdp i férrddet pd sin nya bostad dr inte sdrskilt roligt. Ta
dérfor alltid en sista koll innan du ldmnar éver nycklarna.

Detta ska goras pa balkonger och i férradsutrymmen
O Torka av alla ytor
O Sopa/dammsug
O Dubbelkolla att du inte glémt kvar ndgot
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KEMISTEN

ATT STADA | KOK

Koket ér det rum som oftast tar Iangst tid att stdda. Det dr ménga delar att
rengora och ofta ingrodd smuts och fett. Se darfor fill att du har fillrGckligt med

fid.

Ett fips ar att dela upp stddningen lite. Kanske kan du frosta av frysen och
rengdra ugnen ndgra dagar innan den stora stéddagen?

Detta ska goras i kdk
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Torka rent kakel och vaggar

Rengdr och kalka av kranar och diskho, inklusive propp och sil

Rensa och torka av vattenledningar och andra rér

Tém och torka skdp och Iddor invandigt och utvéndigt

Frosta av och torka ur kyl och frys in- och utvéndigt, och rengér I&dorna
Skrubba rent spisen (kom indg kokplattornas kanter, vreden och spisens
sidor)

Rengdr ugn och ugnslucka

Rengdr pldtar, grillgallret och varmeskdpet (alltsé Iddan under ugnen)
Dra fram spisen och torka golvet och vaggarna bakom

Rengér och avfetta flakten béde pd insida och utsida. Var noggrann
ndr du diskar filtret, dér det oftast sitter fast mycket flott

Rengdr alla bdnkskivor

Skrubba rent fasta skarbrédor b&de pd ovan- och undersidan

Torka mikron bé&de invéndigt och utvandigt

Rengdr diskmaskinen invandigt och utvandigt (glém inte filtret)

Torka ur sopskdp och rengér sopkdr

ATT STADA | BADRUM

Badrum dar viktigt att stada riktigt noga, och det finns en hel del specifika och
lite otillgéngliga stdllen som &r viktiga att komma ihdg. Folj listan nedan s&
missar du inget.

Detta ska goras i badrum
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Rensa och rengér golvbrunnar och vattenlds

Rengdr och kalka av kranar, rér och duschmunstycke

Rengdr och kalka av duschvaggar

Rengdr och kalka av vaggar, kakel och fogar

Rengdr badkaret noggrant invéndigt och utvandigt (ta bort fronten
ndr du stédar)

Torka ur sk&p och I&ddor och putsa speglar

Stéda handfat invéndigt och utvandigt

Rengér toalettstolar invandigt och utvandigt (kom indg rér och krékar)
Rengdr in- och utsida av eventuell tvattmaskin och torktumlare (kom
ihdg filter och tvattmedelsfack)
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